Fiir Emely geben sie alles

Ein Eltern-Paar mit geistiger Behinderung lebt in der Mutter-Vater-Kind-Einrichtung
Una-Cum in Richterich. Auch die Lebenshilfe unterstiitzt die kleine Familie.

VON RAUKE XERIA BORNEFELD

AACHEN Mandy, Andreas und Emely
sind seit fast neun Monaten eine Fa-
milic = Heiligabend kam das kleine
Madchen per Kaiserschniit auf die
Welt und stellt seitdem das Leben
von Mandy Englert und Andreas
Kurth auf den Kopf, Diese Geschich-
te wirde hier allerdings nicht er-
zihlt, wenn das Zusammenleben
der Familie nicht eine Besonder-
helt darstellen wilide, Mit Man-
dys Schwangerschaft stand ndm-
lich durchaus im Raum, dass Emely
nicht bel thren Eltern aufwachsen
Kann.

Vater und Mutter haben eine
zeistige Behinderung und bekom-
men berells seit vielen Jahren Un-
tenstitzung vom Team des Betreu-
ten Wohnens der Lebenshilfe bed
der Haushaltsfuhrung, der Alltags-
bewiltigung, dem Umgang mit Geld
und in emotionalen Krisen, Dicse
Betreuung alledn relcht aber nicht
aus, um auch dle Herausforderung
des Elternseins zu melstern, Des-
halb wohnt Familie Kurth-Englent
jetzt seit der Geburt von Emely in
der Mutter-Vater-Kind- Einrichiung
Una-Cum in Richterich, bekomnt
aber welterhin Unterstiitzung vom
BetreutenWohnen der Lebenshilfe,

Vor sechs Jahren nicht funktioniert

Diese Kooperation ist bislang
wahrscheinlich einmalig in Nord-
thein-Westfalen®,  glaubt  Frank
Marx, Lefter des BetreutenWohnens
der Lebenshilfe, Wir-und auch das
Jugendamit - sind Obetzeugt, dass ¢s
in dicser Kombination funktionfernt.”
Dievertrauten Untersiltzer der Le-
benshilfe bleiben, dic ausgewlese-
nen Expertinnen fur Kindeswohl
und Erzichung von Una-Cumkom-
men hinzu. JFamilie Kurth-Englert
bhraucht mehr Wiederholungen, die
ithnen aus verschiedenen Perspekti-
ven vermittelt werden, Dass ihr die
vertrauten Personen vom Betreuten
Wohnen blciben, hilft schr®, besta-
tigt Angela Schultheis, die vor zehn
Jahren Una-Cum griindete.

Vor sechs Jahren hatte es noch
nicht funktioniert. Mandy Englert
und Andreas Kurth bekamen da-
mals cinen Sohn. Der Mutter wurde
der Umazug in cine Mutter-Kind-Ein.
richtung nahegelegt, wenn sie das
Kind behalten wolle. Die heute
32-Jidhrige zog in ein Mutter-Kind-
Heim nach Bonn, Vater Andreas
blich in Aachen und konnte seine
Familic nuramWochenende schen.
Fin Umzugvon Mutter und Sohnin
cine Einrichung nach Dilren verrin-
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Ein Paar mit geistiger Behinderung hat mit Unterstitzung det Lebenshilfe (Betreutes Wohnen) und von Una-Cum eine
Familic gegrindet. Unser Bild zeigt Angela Schultheis (Una-Cum), Familie Englert sowie Frank Marx (Lebenshilfe).

gerte zwar die rdumliche Distane,
brachte aber keinen Fortschri fir
die Familic. Im Gegenteil: Nach olf
Monatenentschied das Jugendanu,
dass der Junge in ciner Pllegelfami-
lie untergebracht wird.

Emely soll das nicht passieren.
Dafiir kdmplen Una-Cum, die Le-
benshilfe und vor allem Mandy und
Andreas, die dafiir viel Selbststin-
digkeit aufgeben, .Aus der gemein-
samen Zeit mitunserem Sohn wuss-
ten wir, dass wir Hilfe brauchen®,
erzihlt Mandy Englert. JIch hate
entschieden. wicder in elne Mut-
ter-Kind-Einrichtung zu  gchen®
Diewerdenden Elternorganisierten
frith Unterstiitzung, sprachen beim
Jugendamt vor und holten thre Be-
treutes-Wohinen-Betreuer ins Boot.

Unabhingig von Mandyx und
Andreas Suche nach einer traghi-
higen Losung flir alle hatten An-
gela Schultheis und Annika Linne-
weber, padagogische Lelterin von
Una-Cum. ein Konzept fur beglei-
tende  Elternschalten  entwickelr,
Wir hauen immer schon einmal
Bewchnerinnen, die an der Gren-
ze zu ciner Behinderung standen.
Jedes Mal dachten wir, dass es gut
wiire, insolchen Fillen wedtere Une-
tenstiltzer einzubinden, umendlich
inklusiv arbeiten zu konnen,

Als das Konzept stand, gab =
aber erst einmal kelnen Bedarf -
bis Mandy und Andreas vor der Tar
standen®, erinnent sich Linnewe-
ber. Durch die Flexibilivit der Klel-

nen Einrichtiung und der individu-
alpadagogischen Ausrichtung war
¢s fir Una-Cum kein Problem, bei-
de Eltern unterzubringen, Die enge
Zusammenarbeit von Lebenshil-
fe und Mutter-Vater-Kind-Einrich-
tung tberzeugte letztlich auch das
Jugendamt, Emely Inder Obhut der
Eltern zu belassen,

Wiihrend sich Mutter und Toch.
ter also im Kran-
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gewonnen®, sagt Englert. JMinler-
weile merke ich, wenn ich Unter-
stitzung brauche und hole mir die
dann.” Kurthbewundertdie Geduld
sciner Frau = vor allem mit thin, Er
musste erst cinmal seine Angst be-
willtigen .mit meinen Bauarbeiter-
pranken an dem Wirmehen elwas
kaputt zu machen”™, Sie zelgt thm
uncemildlich, was sie bereits ge-

lernt hat, Mitder-

kenhauserholten, L Ausder gemeinsamen  weile ibernimmt
organisierte Papa  Zeit mitunserem Sohn  der 35-Jahrige die
Andreas mit Hil- Betreuung  sel-
fe seiner vertrau- wussten wir, dass wir ner Tochter aber
ten Unterstazer  Hilfebrauchen.ichhat-  quch mal allein,
der  lLebenshilfe  te entschieden, wieder umseinerFraucin
rum Jahreswech- . Fin. Ppaar Erholungs.
sel den Umzug - ineine Mutter-Kind Eil"l momente zu vers
und gab damit et- richtung zu gehen. schaffen.

was aus Licbe zu Mandy Englert Una-Cum und
den  wichtigsten Lebenshilfe  une

Frauen in scinem Leben auf, das
ihm cigentlich hochst wertvoll ist:
100-prozentige Selbsthestimmung,
Er tauschte das Paarleben in einer
cigenenWohnung miteinem Fami-
lienleben in ciner padagogisch be-
treuten Wohngemelinschaft, Des-
halbist fir Andreas Kurthauchklan:
«In dred bis finf Jahren® soll die Fa-
milie zusammen in einer cigenen
Wohnung leben - so sein Ziel,
Dafur arbeiten Mandy Englert
und Andreas Kurth jeden Tag, neh-
men Hille an, otwwohl das beiden el-
gentlich sehwer Rl Jlch habe hier
viel Sclbsisicherhelt im Umgang
und in der Versorgung von Emely

terstizen Kunth und Englert bel
jedem Schrittzur Selbststindigheit,
~dasWichtigste istaber das Kindes-
wohl, dass die Familie zusammen-
leben kann und dass es allen gut
geht®, erklant Linneweber, Wie lan-
ge es dauert, bis die Neu-Richteri-
cher wieder Brander werden. istalso
noch nicht festgelegt.

All das ist bislang nur der Beginn,
wriBe Flecken inder inklusiven Ge-
sellschaft zu tilgen. . Menschen mit
Behinderung konnen zwar alles
machen, aber die Unterstitzung
ist nicht tberall gegeben®, kritisient
Marx. Familiengrindung gehdrde-
finitiv dazu,



